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LUDENS

RUIMTE VOOR GROEI

Groei met ons mee!

Wij zetten ons iedere dag in om alle kinderen de ruimte te geven om zichzelf te zijn.
Ze te zien en te horen. En samen plezier te maken. We zorgen voor een omgeving
waarin iedereen de wereld kan ontdekken en zich spelend kan ontwikkelen op zijn
eigen manier, in zijn eigen tempo, samen of alleen. Zo groeien kinderen op met
vertrouwen in elkaar en in zichzelf.

Kinderen zijn de motor van hun eigen ontwikkeling en spelen hierin zelf een actieve rol.
Daar zijn we van overtuigd en dat is de basis van onze pedagogiek. Onze pedagogische
visie vind je in tekst en beeld op deze Groeimeter. Deze 10 items laten zien waar wij voor
staan en hoe wij dit vertalen in ons werk met de kinderen. Groei ook met ons meel!

Ludens kinderopvang

BURGERSCHAPSVORMING

Samen kun je meer

We horen bij elkaar en helpen elkaar

Opgroeien doe je samen en al heel jong hebben kinderen een sociaal leven waarin ze
samen spelen en zich ontwikkelen. Het sluiten van vriendschappen, samenwerken

en leren ruzie maken en weer op te lossen zijn belangrijk voor de bewustwording van
het eigen gedrag en het effect daarvan op anderen. Wij begeleiden kinderen hierbij en
creéren een veilige en positieve omgeving. Binnen de groep is iedereen even waarde-
vol en leren we van én met elkaar.

Voorbeelden

e De kinderen overleggen tijdens het spelen over aanpak en materiaal. Is het gelukt? Dan zijn ze trots
op wat ze bereikt hebben. Zijn er vitdagingen? Dan werken ze samen om het voor elkaar te krijgen.

e We vieren alle mijlpalen, zoals verjaardagen, nieuwe kinderen welkom heten en afscheid nemen.
Het hebben van rituelen versterkt de band tussen kinderen en vergroot het wij-gevoel. We starten
de dag gezamenlijk, noemen de namen van de kinderen op en merken op wie we missen.

BURGERSCHAPSVORMING

We zijn allemaal anders

Aandacht voor ieders eigen-wijze

Bij ons krijgen kinderen de ruimte om zichzelf te zijn. Want ik ben ik en jij bent jij,
en samen vormen wij een kleurrijke groep. Verschillen mogen er zijn en maken
ons uniek. Kinderen zijn volop bezig om deze verschillen en overeenkomsten

te ontdekken en wij leren ze hier op een respectvolle manier mee om te gaan.

Voorbeelden

e We benoemen en bespreken verschillen tussen kinderen en hun familie. ledereen heeft
unieke gedragskenmerken, talenten en karaktereigenschappen die respect verdienen.

o We zorgen dat er ook voor kinderen met speciale behoeften zolang mogelijk een plek is
in de groep.

e We zorgen voor diversiteit in materialen en speelgoed, muziek, spel en feesten.
Zo'is er voor ieder kind iets waar hij of zij zich mee kan identificeren.

BURGERSCHAPSVORMING

Wat vinden jullie ervan

Kinderen een stem geven

Een groep kinderen kun je zien als een mini-samenleving. In een veilige omgeving leren
wij kinderen basisvaardigheden en omgangsvormen die ze in hun verdere leven goed
kunnen gebruiken. Daarom wordt met regelmaat aan kinderen gevraagd wat zij ergens
van vinden en wat hun behoeftes zijn. Met waardering en respect luisteren we naar

die inbreng en doen we er iets mee. Er is ruimte om te oefenen, en fouten maken mag
altijd. Wij hebben veel vertrouwen in de competenties van kinderen en stralen dit uit.

Voorbeelden

e Kinderen mogen bij ons zoveel mogelijk zelf kiezen, zelf invulling ergens aan geven en
eigen plannen uitvoeren. Zij geven ons waardevolle input voor het bepalen van het
dagprogramma.

¢ We laten kinderen zien dat zij ons ook veel kunnen leren en vragen ze om hulp.

e We initiéren momenten waarop we met elkaar in gesprek gaan over wat de kinderen bezig houdt.

BURGERSCHAPSVORMING

We lossen het samen op

Zoeken naar win-win oplossingen

Waar kinderen samen spelen ontstaan conflicten en dat is heel normaal. We leren
kinderen dat ze een ruzie kunnen oplossen door met elkaar te praten en rekening

te houden met hun eigen behoeften en die van de ander. Als dit zelf (nog) niet lukt
bemiddelen wij en stimuleren we de kinderen om samen tot een oplossing te komen

waar iedereen zich prettig bij voelt (win-win).

Voorbeelden

¢ We kijken goed naar kinderen en naar wat er onderling speelt. Bij ruzie grijpen we niet direct in
maar helpen als dat nodig is. Bemiddelen doen we op positieve wijze.

e Emoties mogen er zijn en wij geven daar woorden aan als het kind dat nog niet zelf kan. ‘lk zie dat
je heel erg verdrietig bent door wat er is gebeurd.

¢ We vragen kinderen elkaar aan te kijken en te luisteren als de ander aan het woord is. We gaan
respectvol met elkaar om, ook als we het even niet eens zijn.

SPELEND ONTWIKKELEN
Bij ons mag je vies worden

Wat houdt de kinderen bezig en niet: hoe houden we de kinderen bezig
Kinderen zijn van nature nieuwsgierig en hebben een innerlijke drijfveer om te
leren. Wij spelen daarop in door ruimte te geven en niet te veel vast te houden
aan ons eigen programma. We kijken naar wat er leeft bij de kinderen en
creéren situaties waarin spelenderwijs de verschillende ontwikkelingsgebieden

aan bod komen.

Voorbeelden

¢ We reageren enthousiast op ontdekkingen en ideeén van een kind en hebben meer
aandacht voor het proces dan voor het resultaat.

¢ We weten dat kinderen leren door dingen zelf te ervaren. ‘Wil je weten hoe zand smaakt?
Okeé, proef maar!

o We kijken naar mogelijkheden i.p.v. naar onmogelijkheden en zijn positief ingesteld.

SPELEND ONTWIKKELEN

In een vitdagende omgeving

Veel ontdekken, experimenteren en avonturen beleven

Een goed ingerichte ruimte nodigt uit tot experimenteren, spelen en ontdekken.
We kiezen voor materialen waar je alle kanten mee uit kunt. De indeling van de
ruimte is afgestemd op leeftijd, interesses en behoeften. We stimuleren kinderen
om creatieve oplossingen te bedenken, zelf risico’s in te schatten, uitdagingen aan
te gaan en samen avonturen te beleven.

Voorbeelden

e \oelen, proeven, horen en ruiken, alle zintuigelijke ervaringen komen aan bod.
Eris gevarieerd en vitdagend spelmateriaal, dat naar eigen idee gebruikt mag worden.

¢ We gaan heel vaak met de kinderen naar buiten. Hier kunnen ze hun zintuigen prikkelen
en de natuur en seizoenen ontdekken.

e Hel spelmateriaal zetten we zo neer dat kinderen het zelf kunnen pakken.

SPELEND ONTWIKKELEN

Praten & vitleggen

Tekst en betekenis geven aan de ervaring van kinderen

Elk moment van de dag zijn er voor kinderen kansen om zich te ontwikkelen. Door te
benoemen wat wij zien en met kinderen in gesprek te gaan, ondersteunen we ze in
het vergroten van hun taalvaardigheid. We leren ze met woorden en taal de wereld
waarin ze leven beter te begrijpen en om zichzelf beter te uviten. We stemmen de
inhoud en onze manier van praten en taal af op de interesse en het begripsniveau van
de kinderen.

Voorbeelden

e We vragen door en tonen interesse wanneer het kind iets vertelt dat voor hem of haar belangrijk
Is.

o Met elkaar praten doen we op ooghoogte, we kijken elkaar aan en sluiten met onze woordkeuze
aan bij het niveau van het kind.

e Ook met baby's praten we veel en geven we woorden aan en bij onze handelingen.

SPELEND ONTWIKKELEN

lk kan het zelf

Vertrouwen hebben in competenties van kinderen

Wij laten ons zoveel mogelijk leiden door initiatieven van kinderen, omdat we
geloven dat ze veel in hun mars hebben. We hebben vertrouwen in

kinderen. In een omgeving waar vertrouwen de basis is, voelen kinderen dat ze
fouten mogen maken. We stimuleren ze om te durven en te doen. Positieve
ervaringen vergroten het zelfvertrouwen en versterken het zelfbeeld. We doen
zelf regelmatig een stapje terug en verwonderen ons over wat kinderen zelf

kunnen.

Voorbeelden

¢ We lachen kinderen bemoedigend toe en sporen ze aan om het nog een keer te proberen.

¢ We geven kinderen verantwoordelijkheden die ze al aan kunnen en uitdagingen die meer van
ze vragen.

e Peuters mogen zelf hun drinken inschenken of proberen een appel te snijden.

WELBEVINDEN

Houvast & duidelijkheid

Structuur bieden & richting geven

Opgroeiende kinderen hebben een stabiele omgeving nodig om zich te kunnen
ontwikkelen. Structuur, duidelijkheid en patronen zijn belangrijk en geven richting en
houvast in wat er van ze verwacht wordt. We geven op een positieve en effectieve
manier richting aan het gedrag van kinderen, afgestemd op wat de groep en het kind
aankan. Wanneer we onze eigen behoeften en grenzen aangeven vertellen we ook
waarom we dat doen. Hiervan leert een kind meer dan van een simpele: ‘nee.

Voorbeelden

e We geven zelf het goede voorbeeld. We vertellen wat er gaat gebeuren, wat we van
kinderen verwachten en geven aan wat er wel mag en mogelijk is.

e De kinderen maken deel uit van een vaste stamgroep met een duidelijk dagritme,
er zijn vaste momenten voor eten, drinken en slapen.

e We grijpen in als een situatie gevaarlijk wordt of kinderen elkaar pijn doen.

Kijken, luisteren & begrijpen

Signalen van kinderen opmerken en er op een positieve manier op reageren
Door goed te kijken, te luisteren en te reageren voelen kinderen zich gezien en
gehoord. Wij laten kinderen iedere dag ervaren dat ze er ertoe doen en er mogen
zijn. Hierdoor krijgen kinderen zelfvertrouwen. Dit is belangrijk voor een goede
ontwikkeling. Vertrouwen in zichzelf en anderen geeft kinderen een stevige
basis. Zo kunnen ze de wereld om zich heen ontdekken en onderzoeken en
voelen ze zich vrij om nieuwe ervaringen op te doen.

Voorbeelden

e We kijken en luisteren goed naar initiatieven en signalen van kinderen. Zo ontdekken we wat
zij nodig hebben en daar reageren we op.

o We zeggen vaak ja en kijken naar mogelijkheden.

¢ We geven kinderen regelmatig individuele aandacht.
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